
i n f o r m a t i o n

永
住
功
労
者
の
方
へ

　
市
で
は
、
市
政
功
労
者
表
彰
式
に
あ

わ
せ
、
永
住
功
労
者
に
感
謝
状
の
贈
呈

を
行
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
に
は
、
10

月
4
日
㈮
ま
で
に
案
内
は
が
き
を
発
送

し
ま
す
が
、
お
手
元
に
届
か
な
い
場
合

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、

す
で
に
永
住
功
労
感
謝
状
を
受
賞
し
た

方
は
対
象
外
で
す
。

◦�

対
象　
昭
和
19
年
12
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方
で
、
昭
和
39
年
12
月
31

日
以
前
か
ら
現
在
ま
で
継
続
し
て
砂

川
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

※�

確
認
の
た
め
関
係
書
類
の
提
示
を
お

願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問�

秘
書
係
℡
７
４-

８
７
６
１

年
金
の
相
談
に
は
事
前
予
約
を

　
年
金
事
務
所
で
は
、
相
談
や
各
種

手
続
き
の
際
に
事
前
予
約
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

◦�

予
約
相
談
の
実
施
時
間
帯

◦�

月
曜
日
　
９
時
～
18
時

◦�

火
～
金
曜
日
　
９
時
～
16
時

◦�

第
２
土
曜
日
　
10
時
～
15
時

◦�

予
約
方
法

　

�

基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
年
金
手

帳
や
年
金
証
書
を
用
意
し
、
希
望

日
の
前
日
ま
で
に
左
記
へ

※�

左
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
も
申
し

込
み
可
。

問�

予
約
受
付
専
用
電
話

　
℡
０
５
７
０-

０
５-

４
８
９
０

　

�

ま
た
は
年
金
事
務
所

　
℡
５
２-

３
８
９
４

里
親
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
里
親
は
、
親
の
病
気
や
離
婚
な
ど

の
事
情
に
よ
り
家
庭
で
生
活
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
お
子
さ
ん
を
自
分
の

家
庭
で
養
育
す
る
方
で
、
児
童
福
祉

法
に
定
め
ら
れ
た
公
的
な
制
度
で
す
。

詳
細
は
Q
R
コ
ー
ド
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
里
親
を
ご
希
望
の
方

は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
岩
見
沢
児
童
相
談
所

　
℡
０
１
２
６-

２
２-

１
１
１
９

10
月
は
土
地
月
間

　
土
地
の
売
買
・
賃
借
・
交
換
・
営
業

譲
渡
な
ど
、
市
内
で
一
定
面
積
以
上
の

土
地
取
引
を
行
っ
た
と
き
は
、
国
土
利

用
計
画
法
に
基
づ
き
、
土
地
の
利
用
目

的
お
よ
び
取
引
価
格
な
ど
を
市
へ
届

け
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◦
面
積
要
件

・�

都
市
計
画
区
域
内　

５
千
㎡
以
上

の
土
地

・�

都
市
計
画
区
域
外　

１
万
㎡
以
上

の
土
地

※�

複
数
筆
の
面
積
の
合
計
が
到
達
す

る
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

◦�

届
出
期
限　
契
約（
予
約
を
含
む
）

締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内

※�

手
続
き
の
ご
案
内
お
よ
び
提
出
書

類
な
ど
、
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
Q
R
コ
ー
ド
）
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
係

　
℡
７
４-

８
７
５
２

不
正
軽
油
は
犯
罪
で
す
！

　
道
で
は
、
10
月
を
「
不
正
軽
油
防

止
強
化
月
間
」
と
定
め
、
道
内
各
地

で
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
の
燃
料
抜
取
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　
不
正
軽
油
は
脱
税
や
環
境
汚
染
の

ほ
か
、
石
油
販
売
、
建
設
、
運
輸
な

ど
の
業
者
間
で
の
市
場
競
争
の
不
公

平
化
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
不

正
軽
油
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、
た
だ

ち
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
空
知
総
合
振
興
局
事
業
税
間
税
係

　
℡
０
１
２
６-

２
０-

０
０
５
３

１
歳
児
パ
ク
パ
ク
ひ
ろ
ば

◦�

と
き
　
10
月
7
日
㈪　
10
時
～
11

時
30
分
（
受
付
9
時
45
分
ま
で
）

◦�

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◦�

対
象
　
令
和
5
年
9
月
生
ま
れ

◦�

内
容
　
育
児
交
流
会
、
身
体
計

測
、
個
別
相
談
、
歯
科
相
談
、
栄

養
相
談
（
試
食
あ
り
）

◦�

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
子
ど

も
用
エ
プ
ロ
ン
、
ス
プ
ー
ン
、
お

し
ぼ
り
、
歯
ブ
ラ
シ

※�

試
食
に
は
乳
・
大
豆
な
ど
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お

持
ち
の
方
は
代
替
品
を
準
備
し
ま

す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

10
月
の
子
育
て
ひ
ろ
ば

　

み
ん
な
で
思
い
っ
き
り
走
り
回
っ

て
、
運
動
会
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
子

育
て
な
ど
の
相
談
が
あ
る
方
も
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

◦�

と
き
　
10
月
21
日
㈪　
10
時
～
11

時
30
分

◦�

と
こ
ろ　
公
民
館
４
階　
大
会
議
室

◦�

対
象　
就
学
前
の
幼
児
と
そ
の
保

護
者

◦�

定
員　
20
人

◦�

内
容　
サ
テ
ラ
イ
ト
公
民
館
「
運

動
会
ご
っ
こ
を
し
よ
う
！
」

◦�

講
師　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
保

育
士

◦�

申
込　
10
月
17
日
㈭
ま
で
に
左
記
へ

※�

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
も
申
し
込
み
可
。

問
社
会
教
育
係
℡
７
４-

８
３
７
９

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
４-

２
４
５
０

10
月
の
保
育
所
開
放

　
「
同
じ
年
齢
の
子
ど
も
と
遊
ば
せ
た

い
」「
育
児
の
相
談
を
し
た
い
」
そ
ん

な
保
護
者
を
応
援
す
る
た
め
、
保
育

所
を
開
放
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
、

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

�

◦�

と
き　
10
月
16
日
㈬　
10
時
～
11
時

◦
と
こ
ろ　
市
内
保
育
所

◦
対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

◦�

内
容　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
製
作
を
し
よ
う
！
」

◦
申
込　
左
記
へ

問
ひ
ま
わ
り
保
育
園
℡
５
４-

４
５
５
５

　
さ
く
ら
保
育
園
℡
５
２-

３
３
３
５

　
空
知
太
保
育
所
℡
５
３-

３
２
８
７

お
知
ら
せ

i
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子
育
て
・

　
　
　 

教
育

北海道最低賃金北海道最低賃金
令和6年10月1日からの令和 6年10月1日からの

最低賃金は最低賃金は1,0101,010円円　

道内の事業場で働くすべての労働者
およびその使用者に適用されます。
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健
康
・
福
祉

す
な
が
わ
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

女性のためのバスツアー検診
　国民健康保険、協会けんぽ（被扶養者）
に加入している方は特定健診、後期高齢者
医療保険に加入している方は後期高齢者健
診と一緒にがん検診を受けられます。
◦�とき　11月 21日㈭（受付 7:30 ～ 7:45、
集合・解散はふれあいセンター）
◦�ところ　旭川がん検診センター（無料送
迎バスあり）
◦定員　�50 人（10 人未満の場合は中止の

可能性あり）
◦�対象・料金
　�国民健康保険、後期高齢者医療保険加入
者は、がん検診の料金が右表から半額に
なりますので保険証を持参してください。
※�オプション検査は半額にはなりません。
また、すながわ健康ポイント事業の特典
「健診チケット」は利用できません。乳が
ん、子宮頸

けい
がん検診の無料クーポンをお

持ちの方は使用できます。
◦�詳細・申込　10 月 10 日㈭～ 28 日㈪ま
でにふれあいセンターへ

検（健）診内容 対　象
（令和7年3月31日現在） 料金

特定健診 砂川市国保 20歳以上
協会けんぽ被扶養者40歳以上

砂川市国保　1,000 円
※�協会けんぽの方は事業主
へご確認下さい。

後期高齢者健康診査 75歳以上 400円
胃がん
（バリウム検査） 40歳以上 2,000 円

肺がん
（レントゲン検査）

40歳以上
※ �65 歳以上は結核検
診を兼ねる

600円

大腸がん
（便潜血検査２日法） 40歳以上 1,000 円

乳がん
（マンモグラフィ検査） 30歳以上

50歳未満（マンモグラフィ２方向）
2,600 円

50歳以上（マンモグラフィ１方向）
2,200 円

子宮頸がん
（子宮頸部細胞診） 20歳以上 2,000 円

検診内容 料金 検診内容 料金
婦人科超音波
（子宮頸がん検診を受ける方） 1,100 円 ピロリ菌検査

（胃がん検診を受ける方） 3,520 円

骨検診 2,100 円 肺ヘリカルＣＴ 11,000 円
内臓脂肪測定 3,410 円 腹部超音波検査 6,270 円

＜オプション検査＞　※オプション検査のみを受けることはできません。

市
民
健
康
・
栄
養
相
談

　
健
康
・
栄
養
相
談
の
ほ
か
、
血
圧
・

血
糖
値
な
ど
の
測
定
や
健
診
結
果
の

相
談
、
乳
幼
児
の
計
測
や
発
達
・
栄

養
・
育
児
な
ど
の
相
談
を
行
い
ま
す
。

◦�

と
き
　
10
月
7
日
㈪　
13
時
～
15
時

◦
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　

11
月
の
健
診
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◦
と
き　
11
月
1
日
㈮
～
11
日
㈪

◦�

と
こ
ろ
　
細
谷
医
院
、明
円
医
院
、

砂
川
慈
恵
会
病
院

◦�

対
象
　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加

入
者

◦
料
金
　
4
0
0
円

◦�

申
込
　
10
月
1
日
㈫
～
10
日
㈭
ま

で
に
左
記
へ

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
２-

２
０
０
０

すながわ健康ポイント対象事業
ふれあいセンター℡ 52-2000問

　市立病院では、乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診を次のとおり実施しています。国民健康保険、後期高齢者医
療保険加入者は、料金が半額（オプション検査を除く）となりますので、保険証をご持参ください。
◦曜日・受付時間

◦�申込　受診希望日の２週間前までに、ふれあいセンターへお申し込みください。
※直接市立病院に申し込んだ場合は上記の料金では受けることができませんのでご注意ください。

検診項目 対　象
（令和 7年 3月 31日現在） 料　金

乳がん
（マンモグラフィ検査）

30 歳以上 50歳未満（2方向）
50歳以上（1方向）

2,600 円
2,200 円

乳がん
（3Dマンモグラフィ検査） 30 歳以上（上記オプション）

上記料金
+990 円

子宮頸がん
（子宮頸部細胞診） 20 歳以上 2,000 円

大腸がん
（便潜血検査２日法）40 歳以上 1,000 円

乳がん・子宮頸
け い

がん・大腸がん検診　申込受付中　

検診項目 受付時間 月 火 水 木 金 実施場所

乳がん
9:00～9:15 〇 〇

市立病院13:00～13:15 〇 〇

子宮頸がん 9:00～9:15 〇 〇 〇 〇

大腸がん 10:00～11:00 〇 〇 〇 〇 市立病院
健診センター

◦対象・料金

無料クーポン券忘れずに！無料クーポン券忘れずに！
【令和【令和77年年22月月2828日期限】日期限】

すながわ健康ポイント対象事業
ふれあいセンター℡ 52-2000問

　４月にそれぞれの対象の方に無
料クーポン券を送付しています。
　送付済みの書類をご確認のうえ、
受診希望の検診機関に直接お電話
にてご予約ください。

乳がん・子宮乳がん・子宮頸頸
けいけい

がん検診がん検診
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天
使
幼
稚
園 
園
児
作
品
展

　
園
児
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦�

と
き　
11
月
２
日
㈯　
10
時
～
11

時
30
分

◦
と
こ
ろ
　
天
使
幼
稚
園

問
天
使
幼
稚
園
℡
５
２-

２
８
７
２

公
民
館
講
座
【
ぷ
ち
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
塾
『
は
じ
め
て
の
お
金
の
育
て

方
セ
ミ
ナ
ー
』】

　

将
来
設
計
や
夢
の
実
現
に
向
け

て
、
資
産
運
用
を
始
め
た
い
と
考
え

た
と
き
の
た
め
に
「
お
金
の
増
や
し

方
」
に
関
す
る
基
本
を
学
ぶ
公
民
館

講
座
を
実
施
し
ま
す
。

◦�

と
き　
11
月
１
日
㈮　
18
時
～
20

時
（
受
付
17
時
30
分
～
）

◦�

と
こ
ろ　
公
民
館
1
階　
第
２
研

修
室

◦�

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
事

業
所
に
勤
務
す
る
18
歳
～
29
歳
ま

で
の
方

◦
定
員　
10
人　
※
先
着
順

◦�

講
師　
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互

会
社
旭
川
支
社　
滝
川
営
業
部　

営
業
部
長
代
理　
横
谷 

俊
祐 

氏

◦
参
加
料　
無
料

◦
持
ち
物　
筆
記
用
具

◦�

申
込　
10
月
２
日
㈬
～
18
日
㈮
ま

で
に
左
記
へ

※�

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
も
申
し
込
み
可
。

問
公
民
館

　
℡
５
２-

２
３
３
９

第
37
回
が
ん
の
市
民
講
座

「
家
で
最
期
を
迎
え
る
～
在
宅
医

療
の
お
話
～
」

◦�

と
き
　
10
月
12
日
㈯　
14
時
～
15
時

30
分
終
了
予
定
（
開
場
13
時
30
分
）

◦�

と
こ
ろ
　
市
立
病
院
２
階　
多
目
的

ホ
ー
ル

◦�

講
師
　

①
副
院
長　
総
合
診
療
科　
木
村 

眞
司 

氏

②�

副
看
護
部
長
兼
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
よ
つ
ば
管
理
者
（
在
宅
ケ
ア

認
定
看
護
師
）
久
保 

祥
子 

氏

◦
申
込
　
不
要

※�
参
加
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

問�

市
立
病
院
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
℡
５
４-

２
１
３
１

講
座
・
講
習

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。
◉発売期間　10月17日㈭まで
◉抽選日　10月25日㈮

ハロウィンジャンボ　5億円ハロウィンジャンボ　5億円
（1等 3億円・前後賞各1億円合わせて）

ハロウィンジャンボミニ　5,000万円
（1等 3,000万円・前後賞各1,000万円合わせて）
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　国勢調査や経済センサスなどの統計法に基づく統計調査に、統計調査員として従事していただける方を
募集しています。希望される方には、あらかじめ統計調査員として登録いただき、調査実施の際にあらため
て市からご連絡をいたします。従事いただいた方には報酬をお支払いいたします（報酬額は統計調査の種
類により異なります）。詳細はQRコードをご確認ください。

●主な業務内容
・調査対象の世帯や事業所などに趣旨を説明のうえ、調査票の記入を依頼
・記入された調査票を回収し、回答内容をチェック

市HP

統計調査員統計調査員をを募集募集していますしています！！

申込・詳細　広報広聴係℡74-8763

各1枚300円
2種類同時発売！2種類同時発売！


