
1 ㈰ と図書館休館（～ 9 月 7 日）

2 ㈪
ふ 1 歳児パクパクひろば（H30 年 8 月生）9:45 まで受付
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ市民健康・栄養相談　13:00 ～

3 ㈫
4㈬

5㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

6 ㈮ し無料法律相談（前日までに予約）13:00 ～

7 ㈯
8㈰
9㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

10 ㈫ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

11 ㈬
秋のあいさつ運動強調週間（～ 13 日）
ふ 3 歳児健診（H28 年 7・8 月生）9:30 ～
ふフッ素塗布　9:30 ～

12 ㈭
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ほこころの健康相談　14:00 ～
そ「救急の日」講演会　18:00 ～

13 ㈮
14㈯ とおはなしのいずみ ちびっこ版　11:00 ～

15 ㈰ ハ第 5 回なかそらち大収穫祭（～ 16 日）　10:00 ～ 16:00

16 ㈷
敬老の日

ゆゆう百歳体操　10:00 ～

17 ㈫ そひだまりカフェ　14:00 ～

18 ㈬ ふ乳児健診（H31 年 5 月生）12:45 ～受付
ふ乳児健診（H31 年 2 月生）13:15 ～受付

19 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

20 ㈮ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

21 ㈯ とおはなしのいずみ プラスワン　14:00 ～

22 ㈰
23㈷
秋分の日

ゆゆう百歳体操　10:00 ～

24 ㈫
25㈬ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

26 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
と赤ちゃんのおはなしばたけ　11:00 ～

27 ㈮ ゆゆういきいきサロン　10:00 ～

28 ㈯
29㈰

30㈪
こ子育てひろば　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

し市役所　こ公民館　と図書館　ふふれあいセンター
ゆ地域交流センターゆう　そ総合福祉センター
ほ滝川保健所　ハ砂川ハイウェイオアシス館　そその他

CALENDER
くらしのカレンダー9月

一般診療 歯科診療

1
㈰
村山内科医院
℡ 54-0888

杉澤歯科クリニック
℡ 0164-32-2832
（妹背牛町字妹背牛 385）

8
㈰
市立病院
℡ 54-2131

武内歯科医院
℡ 23-3525
（滝川市大町 2丁目 1-23）

15
㈰
明円医院
℡ 53-2100

松原歯科医院
℡ 52-6480

16
㈷

市立病院
℡ 54-2131

中神歯科医院
℡ 0164-35-2456
（沼田町南1条1丁目6-43）

22
㈰

秩父別歯科診療所
℡ 0164-33-2420
（秩父別町 1548）

23
㈷

さいとう歯科
℡ 77-2088
（雨竜町字満寿 33番地 24）

29
㈰

杉村歯科診療所
℡ 0164-22-2323
（深川市 4条 9番 28号）

備
　
考

診療は9:00～17:00で、
夜間診療は電話センター
℡ 54-2196 へ照会を

診療は 9:00 ～ 12:00

9 月の休日当番医

みまもりんご

▶家族介護慰労金支給事業
　要介護 4 または要介護 5 に認定され、1 年
以上介護保険サービスを利用していない高齢
者などを自宅で介護している方で、一定の要
件に該当する場合、介護慰労金（年額 10 万円）
を支給します。
▶介護手当支給事業
　要介護 4 または要介護 5 に認定され、介護
保険サービスを利用していない認知症高齢者
等を３か月以上継続して介護している方で、
一定の要件に該当する場合、介護手当（月額
4,500 円）を支給します。
※�家族介護慰労金と介護手当の重複受給はで

きません。
◆申込　下記へ
問高齢者支援係℡ 54-2121

通 信

13 広報すながわ　2019.9.1

　市では、高齢者の皆さんが住み慣れ
た地域で安心して暮らせるようにさま
ざまなサービスを実施しています。

「広報すながわ」広告料改定のお知らせ
　消費税率の引き上げに伴い、下記のとおり広
告料が改定となりますのでお知らせします。

～ 9/15 号 10/1 号～
1号広告
縦 45mm×横 87mm 5,140 円 5,230 円

2 号広告
縦 45mm×横 175mm 10,280 円 10,470 円


