
 

 

 

 

 

 

平成２９年９月号 №２２                                              砂川市病児・病後児保育施設 

                                                                    ℡ ０１２５‐５４‐２２７８ 

 朝晩は過ごしやすくなり、心地良い風に秋の気配を感じます。 

季節の変わり目で体調を崩しやすいので、秋の自然に触れたり、実ったおいしい食べ物を味わって心と体を

元気にしましょう。 

 

 

 

 

 

  

たんぽぽだより 

 

（利用当日でも登録するとこができますが、多

少お時間がかかりますので事前登録が 

おすすめです。） 

朝７時１５分から１８時１５分まで 

電話対応をしております。 

利用に関するお問い合わせなど、分からないこ

とや困った時には 

お気軽にお電話ください。 

アンパンマントンネルの中から…いないいないばぁ♪ 

保育室は動物がいっぱいの 

かわいいお部屋になっています♪ 

秋かぜに注意 

秋は気温差が激しいため、かぜを引きや

すくなります。ご家庭では背中を触るな

どして確認し、汗をかいているようなら

衣服を取り替えてあげましょう。 

また、手洗い・うがいをこまめに行う習慣

を付け、規則正しい生活でウイルスを寄

せ付けないようにしましょう。 

登録申込書は各施設にあります。 

✿保育室のようす✿ 

✿保育室のようす✿ 


