
 3 月３日は「3」(ミ)「3」(ミ)の語呂合わせに由来する     

「耳の日」でもあります。               
耳の役割って何？ 

 

 

太陽の日ざしが少しずつ暖かく感じられ、だんだん日も長くなってきましたね。冬眠していた虫たちも、

そろそろ目を覚ましそうですよ。春の足音が聞こえると心も身体もぽかぽかしてくる気がします。 

日中の寒暖差に体調を崩しやすい時期でもありますので、十分な睡眠と栄養を心がけ、元気に過ごしてい

きましょうね。 

平成２９年 3月号 No 9 砂川市病児・病後児保育施

0125-54-2278 

 

ひ な ま つ り 

3 月３日は日本の伝統行事で

ある「桃の節句、ひな祭り」

です。女の子の健やかな成長

や幸せを願って桃の花を飾っ

てお祝いします。 

 

 

・音を聞き、音の方向や遠近を聞

き分ける。 

・体のバランスを保つ。 

  


