
 

 

平成２９年２月号 No8 砂川市病児・病後児保育施設 

水痘(水ぼうそう)が流行っています。  

1 月 23 日から 1 月 29 日において滝川保健所管内の水痘患者報告数が､警報基準値を超えており、水痘警報が

発令されていますのでご注意ください。(すべての発疹がかさぶたになるまでうつる可能性があり、出席停止と決
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先月は、急性上気道

炎、RS 感染症等の

利用がありました。 

れる物を用意してい

ます。 

お子さんの体調に合わせて、ゆったり

と遊び、仮眠や午睡もお子さんの体調

と生活のリズムに合わせます。 

水分補給はこまめにし、こちらで用意

します。おやつも、体調にあわせ食べ 

はじめに小さな赤い発疹が出て、全身に広がりま

す。発疹→水ぶくれ→かさぶた になって治ります。

発疹が見られたら医師の診断を受けましょう。 

飛沫感染ですが、膿や水泡中にはウイル

スがいるため、接触感染もします。ワクチ

ンの発病防止効果は 70～80%ですが、発

症しても軽症ですむとされています。 

められています。) 


